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Checkliste für professionelle 
Handy-Videos

Vorbereitung:

bb Idee und Konzept:

bb Was ist das Ziel des Videos?

bb Welche Botschaft soll vermittelt werden?

bb Welche Zielgruppe soll angesprochen werden?

bb Drehbuch und Storyboard:

bb Groben Ablauf des Videos festlegen

bb Szenen und Einstellungen skizzieren

bb Location:

bb Geeigneten Ort finden (Licht, Akustik, Hintergrund)

bb Absprachen mit Personen im Hintergrund treffen

bb Equipment:

bb Handy mit ausreichender Kameraqualität

bb Stativ (optional, aber empfehlenswert)

bb externes Mikrofon (optional, aber für guten Ton wichtig)

bb Beleuchtung (optional, z.B. LED-Ringlicht)

Während des Drehs:

bb Kameraeinstellungen:

bb Auflösung und Bildformat wählen (z.B. 1080p Full HD, 4K)

bb Belichtung und Fokus anpassen

bb Vermeide Wackeln durch ruhiges Halten des Handys oder Nutzung eines Stativs

bb Bildgestaltung:

bb Verschiedene Perspektiven und Kameraeinstellungen nutzen (z.B. Totale, Halbtotale, Nahaufnahme)

bb Auf sauberen Bildaufbau und Vermeidung von störenden Elementen im Hintergrund achten

bb Ton:

bb In ruhiger Umgebung drehen oder externes Mikrofon verwenden

bb Deutlich und verständlich sprechen

bb Hintergrundgeräusche minimieren



Checkliste für professionelle Handy-Videos

Nach dem Dreh:

bb Videoschnitt:

bb Unnötige Szenen herausschneiden

bb Videosequenzen zusammenfügen

bb Musik und/oder Soundeffekte hinzufügen

bb Textüberlagerungen und/oder Intro/Outro einfügen

bb Export:

bb Video in geeignetem Format und Auflösung exportieren (z.B. MP4, MOV)

bb Dateigröße für Online-Sharing optimieren

Zusätzliche Tipps:

bb Gute Beleuchtung: Natürliches Licht oder künstliches Licht von vorne nutzen

bb Verständlicher Ton: Deutlich und ohne Hintergrundgeräusche sprechen

bb Kurze Videos: Die Aufmerksamkeitsspanne im Internet ist begrenzt, daher Videos lieber kurz und 
prägnant halten

bb Teste dein Video: Vor der Veröffentlichung an Freunden oder Familie zeigen und Feedback einholen

Mit dieser Checkliste kannst du professionelle Handy-Videos erstellen, die deine Zuschauer begeistern 
werden!


